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BLOESEMREMEDIES  II   (tenzij anders voorgeschreven)  
 

Lees eerst de flyer: Bloesem Remedies I   Zie ook www.bloesem-remedies.com 
 

Van stockflesje naar bruin glazen 30 ml pipetflesje: 
Neem 2 dr. (soms meer) uit stockflesje van elke gekozen remedie, max. 6 soorten. Doe die in een bruin 

glazen 30 ml pipetflesje. Voeg eventueel 2-3 theelepels appelazijn of plantaardige glycerine toe voor de 

houdbaarheid; zonder deze toevoeging het flesje in de koelkast bewaren. Aanvullen tot 30 ml met (prikvrij 

bron)water, gedestilleerd water of kraanwater dat 5 minuten heeft gekookt en weer is afgekoeld.  
 

Wat zijn bloesem remedies? 
Het maken van de remedies is, net als de natuur, een heel respectvol levend proces. De wezens-kracht van 

de bloemen wordt als informatie op bronwater overgebracht, door ze onder zon- of maanlicht een aantal 

uren erin te leggen of buigen. Deze informatie wordt in het bronwater gepotentieerd (verdund en 

bekrachtigd door schudden) en geconserveerd met cognac. 
 

Water is heel bijzonder: het neemt informatie in zich op en ‘babbelt’ erover met alle 

watermoleculen, net zolang tot ze het allemaal ‘weten’. Daarom is niet de hoeveelheid druppels die je 

gebruikt bepalend, maar de gebruiksfrequentie die je toepast. 

U begrijpt dat een bloesem remedie geen chemisch middel of medicijn is, maar een vloeistof die de 

‘afdruk van de wezenskracht in water’ weer ‘doorbabbelt’ aan al het water in ons lichaam. Ons lichaam 

bestaat voor zo’n 70% uit water, dat in elke cel aanwezig is. We mogen ons dus laten sterken door de 

kracht en boodschap van bloemen. Als we bepaalde informatie niet nodig hadden, verlaat deze gewoon 

ons lichaam. 

Deze geneeswijze is ontstaan vanuit het inzicht dat de menselijke geest een microkosmos is in de 

macrokosmos van de natuur. Zo kunt u uw eigen wezen steeds vrijer maken en bekrachtigen met de 

informatie die u nodig heeft. Op zachte, subtiele, liefdevolle en respectvolle wijze groeit u aan de kracht 

van de natuur. Met de bloesem remedies richt u zichzelf op gezondheid in bredere zin: u erkent de relatie 

tussen lichaam en geest. 
 

Welke soorten zijn er? 
Naast vele bloesem remedies zijn er ook remedies van edelstenen en van bijzondere energetische plaatsen 

of natuurverschijnselen. Bij HEALTHhelp wordt gebruik gemaakt van de volgende biologische remedies 

 uit de Provence: de remedies volgens dr. Edward Bach 

 uit Alaska: de remedies van het Alaska Flower Essence Project 

 uit California: de remedies van de F.E.S, de Flower Essence Services 

 uit Nederland: de remedies van Bloesem Remedies Nederland 

 uit Australia: de remedies van Living Essences of Australia 
 

NB: 100% natuurlijk, niet verslavend, géén bijwerkingen, voor alle leeftijden, ook voor dieren en planten, 

kan zonder problemen met andere geneesmiddelen worden ingenomen. Het alcohol percentage in het door 

TalismanCoaching voor u bereide 30 ml flesje is slechts 1:600. Als u daarvan 4 dr. in een glas water heeft 

gedaan, is dit nog maar 1:4800 en daarmee chemisch en fysiologisch gezien van geen betekenis. 
 

Algemeen voor gebruik het voor u bereide 30 ml flesje een paar keer krachtig schudden, dop losdraaien, 

vloeistof opzuigen in glazen pipetje, gewenste druppels uitdruppelen [NB: pipetje nooit aanraken of 

neerleggen!!!], rest uit pipetje terugspuiten in flesje, dopje goed dichtdraaien en flesje op koele, donkere 

plaats bewaren, niet bij magnetische velden: tv, computer, elektriciteitsdraden, stopcontacten, gsm, etc. 

op reis: als handbagage; vraag of het niet door de Röntgencontrole hoeft omdat het medicatie is.  
 

HEALTH help kan u adviseren over bloesemremedies en hun heilzame toepassing. 
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